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 Originile religiilor 156
Budism theravada .







O ludaismul apartine familiei celor trei
mari religii monoteiste ale lumii —
iudaismul, crestinismul si islamismul. Are
origini comune cu crestinismul si cu
islamismul, in care regasim pe unii dintre
patriarhii sai, si anumite doctrine si practici.

AVRAAM (2051-1976 1.Hr.); ISAAC (1953-1773

Q 7.Hr.); IACOB (1893-1746 1.Hr.); MOISE
(1392-1272 1.Hr.); MAIMONIDE (1135-1204);
THEODORE HERZL (1860-1904)

halaha; Israel; Mashiah (Mesia);
monoteism; sabat; sinagoga

‘ ludaismul nu este doar o religie, ci un
mod de viata, o rasa si o cultura. E foarte
divers — exista evrei ortodocsi, reformati,
askenazi, sefarzi si alte grupuri definite

etnic, din toate rasele, raspandite in intreaga
lume. Unii evrei sunt complet laici si pot sa nu
practice nici unul dintre ritualurile religioase
prevazute de halaha (legea iudaica).
Jumétate din evreii din SUA nu apartin unei
sinagogi. Totusi, unii tin anumite sarbatori si
zile sfinte, desi acestea nu sunt considerate
intotdeauna practici religioase.

Termenul ,,iudaism” vine de la luda, al
patrulea fiu al lacob, ai carui 12 fii au devenit
fondatorii celor 12 triburi ale Israelului antic.
Desi etimologic termenul se refera numai la
unul din aceste triburi, in sens modern evreii
sunt toti descendentii lui lacob (cunoscut si
sub numele de Israel). Theodore Herzl, care a
trait in Germania, este considerat initiatorul
sionismului — miscarea de restabilire a evreilor
pe Pamantul Sfant.

Pentru evrei, exista un singur Dumnezeu,
care s-a aratat lui Avraam, Isaac si lacob.
Poruncile, legile si regulile lui i-au fost
transmise pe Muntele Sinai lui Moise, care a
izbavit poporul lui Israel din robia indurata in
Egipt. Ele formeaza Tora, cea mai importanta
scriptura a iudaismului. Dumnezeu este
imaterial, omnipotent, omniscient, etern,
sfant, milostiv si drept si, in acest sens,
iudaismul are multe in comun cu islamismul.

& Zidul de vest din lerusalim (orasul vechi), Israel

Zidul de vest (cunoscut si sub numele de , Zidul
Plangerii”, desi acest termen nu le place evreilor) este
singura ramasita a celui de-al doilea Templu evreiesc,
distrus de imparatul roman Titus in anul 70 d.Hr. Zidul
este un simbol al dragostei lui Dumnezeu, care persista
in ciuda suferintei si persecutiei indurate de evrei.

- Mormantul regelui David, lerusalim

Regele David, care i-a urmat lui Saul la tronul Israelului
cand acesta a cazut in dizgratia lui Dumnezeu, nu era
numai un bun razboinic si conducator, ci si un mare
poet si muzician.




|deea de Mesia (sau Mashiah) este de
asemenea esentiald in credinta iudaica.
Se crede ca Mesia, un descendent al lui
David (mare rege al Israelului), va face
Israelul suzeran in lume, creand o impdratie
a pacii, reconstruind acolo lerusalimul si
Templul Sfant si punand capat rautatii

si pacatelor, intr-o epoca de mari incercari
si suferinte. Spre deosebire de crestini,
evreii nu cred ca Isus este Mesia si resping
categoric conceptul Trinitatii.

Halaha este formata din 613 mitzvot
(singular mitzva) sau porunci, asa cum
sunt acestea stabilite in Tora, dar poate
include si legi propuse de rabini (invatati
sau profesori evrei), precum si obiceiuri
traditionale. Sabatul (ziua de odihna)
este deosebit de important in iudaism,
|a fel ca regulile alimentare, ca de exemplu
mancarea cuser. Gandirea lui Maimonide,
unul dintre cei mai mari rabini si filozofi
evrei, care a trait in Spania si Egipt in Evul
Mediu, este considerata astazi piatra de
temelie a ortodoxiei iudaice.

Evreii se inchina in sanctuarele din
sinagogile lor. Sulurile pe care este scrisa
Tora sunt depozitate ntr-un dulap numit
Aron Kodesh, asezat cu fata spre lerusalim si
reprezentand, se pare, sanctuarul interior
al vechiului Templu Sfant, si sunt citite pe
un pupitru numit bima. Lampa Ner Tamid
arde permanent, ca flacara din afara
sanctuarului interior in randuiala antica,
|ar in fata Aron Kodesh-ului se mai poate
asi si o menora (un candelabru sacru)

Cu sapte brate.

In sinagogile ortodoxe, femeile si barbatii
stau de obicei separat, ca Tn moscheile
musulmane. Totusi, femeile sunt foarte
[espectate in societdtile evreiesti. Evrei
considera ca Dumnezeu le-a inzestrat pe
[emei cu mai multa intuitie, inteligenta si
intelegere, iar in Biblia evreiasca sunt
mentionate sapte femei-profet.

15

Femeile sunt scutite de a respecta unele
prevederi din mitzvot, pentru a se usura
aducerea pe lume si cresterea copiilor, iar
indatoririle lor sunt diferite de ale barbatilor,
fara a fi mai putin importante.

Se estimeaza ca existd In prezent
15 milioane de adepti ai iudaismului in
toata lumea.

& Scara lui lacob, de WILLIAM BLAKE, cca secolul
al XVil-lea
Se crede cd dealul unde lacob, patriarhul poporului lui
Israel, a avut viziunea ingerilor care urca si coboara o
scara spre rai este locul unde a fost construit Templul
evreiesc. Aceasta acuarela, pastrata in prezent la British
Museum din Londra, simbolizeaza credinta ca Templul
se afla la intalnirea celor doua lumi, sacra si profana.

J Sinagoga Noua-Veche, Praga, Republica Ceha
Sinagoga Noua-Veche (Alt-Neu Schul), terminata in jurul
anului 1270, este cea mai veche dintre sinagogile
europene folosite inca pentru rugaciune. Numita initial
Sinagoga Noua, a primit numele pe care il are aziin
secolul al XVI-lea, cand au fost construite alte sinagogi.

EGIPT Muntele Sinai; IRAK Portile de la Nineve,
langa Mosul; ISRAEL Muntele Templului,
lerusalim; TERITORIILE PALESTINIENE Orasul lerihon
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Acesta este termenul generic pentru
grupurile de evrei adepti ai unei
interpretari si aplicari stricte ale scripturii
si legii iudaice. A fost folosit de evreii
mai liberali din secolul al XIX-lea pentru
a se referi la grupurile iudaice conservatoare,
dar nu este acceptat de unii evrei ortodocsi.

SAMSON RAPHAEL HIRSCH (1808-1888);

RABINUL-SEF YITZHAK HALEVI HERZOG

(1889-1959); LUBAVITCHER REBBE MANACHEM
MENDEL SCHENERSON (1902-1994); RABINUL IOSEF
SOLOVEITCHIK (1903-1993)

exclusivist; halaha; haredi; hasidic;
O ortodox modern; traditie

Evreii ortodocsi declara ca Tora (cele

‘ cinci carti ale lui Moise, Pentateuhul)
are origine divina si nu poate fi amendata de
oameni. Ei respecta silegea iudaica orald asa
cum este ea prezentata in literatura rabinica,
de exemplu in Talmud si in Hagada, si
urmeaza riguros halaha (legea mozaica).
Subgrupurile iudaismului ortodox sunt
evreii ortodocsi moderni, haredi si hasididi,
care se deosebesc in ce priveste atitudinea
fata de societatea laica, importanta
acordata studiului Torei fn comparatie
cu studiile laice, mentinerea ortodoxiei
n vestimentatie, limbaj si muzica,
importanta statului Israel pentru iudaism
si rolul femeilor in societatea religioasa.
Fiecare dintre aceste grupuri pretinde
& este adevaratul reprezentant al
iudaismului.

La inceputul secolului al XIX-lea, cand
unii evrei germani au inceput sa urmeze
o cale mai liberala, altii, desi se integrau
intr-o societate postiluminista, doreau
si sa pastreze traditia. Ideile rabinului
Samson Raphael Hirsch sunt reprezentative
pentru acestia, care au fost precursorii
evreilor ortodocsi moderni. Rabinul
Lubavitcher Rebbe Mencahem Mendel

Schneerson din America a intensificat
extinderea iudaismului ortodox.

Tn secolul XX, zelul si rigoarea unor evrei
ortodocsi au crescut, ducand la aparitia
miscarii haredi, etichetata peiorativ de
unii drept , ultraortodoxa”.

Evreii ortodocsi moderni se integreaza
in societatile neiudaice, insistand asupra
importantei cunostintelor laice, a
sionismului religios si a statului Israel.
Rabinul losef Soloveitchik a fost un
sustinator marcant al acestei ideologii,
iar rabinul-sef Yitzhak Halevi Herzog a
sustinut energic sionismul. Evreii haredi
prefera separarea de cultura neiudaicd,
desi nu se izoleaza complet de societatile
neiudaice. Ei pun accentul pe studierea
Torei de catre comunitati mai degraba decat
pe studiile realizate doar de catre clerici.
Evreii hasidici resping orice interactiune
cu societatea neiudaica si, asemenea
evreilor haredi, au o atitudine ambivalenta
faté de importanta statului Israel pentru
iudaism.

- Marea sinagoga din Budapesta, Ungaria
Aceasta este cea de-a doua sinagoga din lume
ca dimensiune, cea mai mare fiind la New York.
Daci cupolele in formd de ceapa (ca la bisericile rusesti)
amintesc de Orient, turnurile gemene asemandtoare
unor turle de biserici reprezinta influenta ungara.

UNGARIA Sinagoga medievala din Budapesta;
@ INDIA Sinagoga iudaica din Cochin, Kerala;
MAREA BRITANIE Sinagoga Princes Road din
Liverpool; UCRAINA Spitalul evreiesc in stil
maur din Lvov; SUA Colegiul Rabinic American
din Morris Town, New Jersey




ludaismul reformat a fost inspirat de
G reactia evreilor la valorile lluminismului,

mai ales in Germania secolului al XIX-lea,
si de incercarea lor de a obtine egalitatea cu
ceilalti cetateni si de a se integra in societatea
europeana. Miscarea s-a raspandit de atundi si
in alte zone, mai ales in SUA si Israel.

ISRAEL JACOBSON (1768-1828); LEOPOLD ZUNZ
(1794-1886); SAMUEL HOLDHEIM (1806-1860);
DAVID HEINHORN (1809-1879); ISAAC MAYER
WISE (1819-1900)

autonomie; egalitatea sexelor;
o modernizare; temple

ludaismul reformat, miscare aparuta in
Germania in secolul al XIX-lea, trateaza
iudaismul ca o religie, nu ca o cultura,
si le permite evreilor sé& respinga acuzatiile de
separatism si sa devina cetateni obisnuiti ai

natiunilor din care fac parte, precum si sa
se adapteze schimbarilor din viata sociala,
culturala si politica. Printre reforme se
numarau autonomia in interpretarea
scripturilor iudaice, care nu mai sunt
considerate divine, si critica si analiza
textuale ale Bibliei iudaice si ale literaturii
rabinice. Limba, vestimentatia si obiceiurile
s-au modernizat si a fost proclamata
egalitatea completa a sexelor in chestiuni
religioase si nereligioase prin confirmarea
unor femei-rabin si participarea unor
persoane din afara cultului mozaic drept
cantori si coristi. Expresia ebraica Tikin olam
(indreptarea lumii) este considerata
principalul mod de a- sluji pe Dumnezeu.
Unul din primii reformatori din Germania
a fost Israel Jacobson. Samuel Holdheim
a fost cunoscut pentru vederile sale
progresiste, iar Leopold Zunz s-a remarcat prin

Audiul critic al ritualului si literaturii iudaice.
C eremonialul religios tinde sa-l imite pe
ol crestin protestant. Folosirea limbii ebraice
0 lost redusa, s-a introdus mai multa muzica
J au fost folosite instrumente muzicale (orga
1 tuburi). ludaismul reformat a introdus
“1itul confirmarii evreilor tineri. Serviciile
religioase sunt mai scurte si locurile de
inchinare se numesc temple — o indepartare
fadicala de la credinta iudaica conform
(arela acest termen putea fi aplicat doar
[omplului din lerusalim (Templul Sfant).
Imigrantii germani au continuat aceste
lendinte in SUA. Isaac Mayer Wise a fost unul
dintre pionierii iudaismului reformat in
Armerica de Nord, iar David Heinhorn a pledat
pentru folosirea limbii locale in serviciile
(eligioase, precum si pentru alte reforme,
10 cris o carte de rugdciuni revizuite,
Lale o devenit modelul folosit de
cungregatiile de evrei reformati de pe intreg
lentoriul Americii. La Platforma de la
Pitsburg din 1885, evreii reformati
A docls sa abandoneze codurile alimentar
| vestimentar, precum si ideile privind

puritatea clericilor, hotdrand sa respecte
numai legile morale si sa tina acele ceremonii
care le-ar putea purifica si innobila vietile,
abandonandu-le pe toate cele incompatibile
cu civilizatia moderna. Aceasta religie are In
prezent peste trei milioane de credinciosi.

/N Sinagoga Beth Sholom din Elkin’s Park, Pennsylvania, SUA

Terminata in 1959, sinagoga a fost proiectata de
arhitectul Frank Lloyd Wright. Modelul geometric
triunghiular al acoperisului imita atat Muntele Sinai, unde
Moise a primit legea iudaica de la Dumnezeu, cat si
Cortul Adunarii, care a precedat primul Templu construit
de regele Solomon.

<& Ziua iertdrii pacatelor, de lacob Kramer, 1919

Tn acest tablou, care se afl3 la Leeds City Art Gallery, in
Anglia, sunt reprezentati niste evrei care se roaga in ziua
iertarii pacatelor (sau Yom Kippur). Tabloul e opera
artistului evreu lakob Kramer, de origine ucraineand. Yom
Kippur cade in ziua a zecea a lunii evreiesti Tishri si este o
zi de post negru petrecuta in rugaciune la sinagoga.

MAREA BRITANIE Sinagoga reformata din Park

Place, Cheetham, Manchester; SUA

Sinagoga Bret Breira din Miami, Florida;
Congregatia Mickve Israel (iudaism reformat) din
Savannah, Georgia; templul Beth Teffiloh din Brunswick,
Georgia; templul Habonim din Barrington, Rhode Island



Budism mahayana

Cel mai mare dintre curentele budiste

e alcatuit din diferite forme ale acestei
religii, majoritatea bazate pe traditii tibetane,
chineze si japoneze care pun accent pe idealul
bodhisattva si ridica compasiunea la rangul de
virtute supremad, alaturi de intelepciune.

NAGARJUNA (secolul al ll-lea d.Hr.); ASANGA
(secolele al IV-lea - al V-lea); BODHIDHARMA
(secolele al V-lea si al VI-lea); al XIV-lea DALAI
LAMA (n. 1934)

O Amitabha; bodhisattva; chan;
Mahasanghika; zen

Budismul mahayana (marele vehicul)

a aparut ca urmare a unei relaxari a

conservatorismului strict al anticilor
(sthavira) care pastrasera traditiile si
doctrinele asociate cu Buddha intr-un canon
de texte sfinte scrise in limbile pali. La
aproximativ 400 de ani dupa moartea lui
Buddha, un grup de inovatori, mai ales voci
noi din randul laicilor budisti, au inceput sa
puna sub semnul intrebarii aceste traditii si
sa-si scrie opiniile n sanscrita, o limba mai
deschisa dezvoltarii. Acesti inovatori, numiti
mahasanghika (membrii Marii Adunari), au
fost pionierii budismului mahayana.

Dispretuitori, au inceput sa eticheteze
conservatorismul riguros al sthavira drept
hinayana, adica vehiculul mai ingust sau mal
mic. Alte figuri importante pentru
dezvoltarea budismului mahayana au fost
Nagarjuna, fondatorul scolii mahayana din
India, si Asanga, fondatorul scolii yogacara.

Intre diversele forme ale budismului exista
diferente esentiale in ceea ce priveste
doctrinele asupra naturii realitatii si a lui
Buddha. Miscarile mahayana considera ca
suferinta este o iluzie, dar acest lucru este
recunoscut doar de catre iluminati. Budismul
mahayana propovaduieste si existenta unei
realitati absolute, sau Absolut Etern, care nu
este transcendenta, dar este imanenta in
samsara (lumea materiala), creand o
perspectiva monista. Buddha istoric este
perceput ca o proiectie a acestui Absolut
Etern si este una dintr-un lant etern de
asemenea fiinte, dintre care unele apar pe
pamant, iar altele locuiesc in lumile lui
Buddha. Eliberarea sau iluminarea poate fi
atinsa cu ajutorul uneia dintre aceste fiinte
Buddha. Prin urmare, traditiile mahayana
tind sd insiste asupra compasiunii mai mult
decat asupra intelepciunii si introduc

- Picturd thangka nepaleza prezentand in centru
o imagine a lui bodhisattva Avalokiteshvara
Bodhisattva Avalokiteshvara, , Stapanul care vede
lumea cu mila”, descris in secolul al XVIll-lea in textul
Karanda-vyuha ca fiinta care priveste cu compasiune
toate fiintele care sufera de relele existentei.
Bodhisattva are o mie de ochi pentru a observa
suferintele tuturor creaturilor si o mie de brate pentru
a contribui la alinarea nefericirii.

< Palatul Potala, Lhasa, Tibet
Acest palat renumit este resedinta lui Dalai Lama, liderul
spiritual si laic al budistilor tibetani. Se crede ca a fost
construit pe locul unei pesteri considerate locuinta lui
bodhisattva Avalokiteshvara. Palatul original a fost
construit In 637 d.Hr. de imparatul Songsten Gampo,
care |-a folosit ca refugiu de meditatie. Palatul actual
a fost construit in secolul al XVII-lea pe fundatia
celui original.




Budism mahayana

conceptul de bodhisattva, fiinte Buddha
care refuza sa atinga nirvana finala si
raman active in lume pana cand toate
fiintele sunt eliberate. Budismul mahayana
da un nou rol laicilor prin convingerea ca
si ei pot ajunge la iluminare.

Varietdtile dominante de budism
mahayana sunt formele sale tibetang,
chineza (chan) si japoneza (zen).
Budismul chinez este renumit si pentru
ca 1l venereaza pe bodhisattva Amitabha.
Se crede ca atat forma chineza, cat si
cea japoneza a budismului au fost
propovaduite de calugarul indian
Bodhidharma.

& Statuie a lui Maitreya Buddha, templul Lingying,
Hangzhou, China
Maitreya Buddha - viitorul Buddha — ramane un
bodhisattvain raiul Tushita. Maitreya este derivat de la
cuvantul care in sanscrita inseamna ,, prietenie” siin
China se crede ca s-a incarnat intr-un cdlugar chan,
Hotei, si este descris de obicei ca Buddha care rade.

INDIA Dharamsala (resedinta de vara a lui Dalai

Lama si cea mai mare comunitate tibetana din
afara Tibetului), Himachal Pradesh; JAPONIA Orasul
Nara; templele zen, Kyoto; THAILANDA Buddha culcat,
Bangkok

@ CHINA Sanctuarele rupestre Yung-Kang, Shansi;




Budism zen

) Aceasta forma de budism, introdusa
in Japonia din China, readuce
meditatia in centrul budismului mahayana,
ca unic mijloc de iluminare, si cauta sa atinga
«atorr, o intelegere intuitivd a unitatii funda-
mentale a tuturor formelor de existenta.

«. BODHIDHARMA (secolul al VI-lea d.Hr.);
' EISAI (1141-1215); DOGEN (1200-1253); IKKYU
(1394-1481); SHURYU SUZUKI (1904-1971)

bompu zen; koan; rinzai; satori; soto;
)zazen

» Budismul zen i are originea in scoala
9chinezé de budism mahayana

cunoscuta sub numele de chan si

Influentata, la randul ei, de taoism.

Originile legendare ale budismului se afla

i predica florii a lui Siddharta Gautama,

Il care se crede ca Buddha a raspuns

Intrebarii despre iluminare ridicand in mana

0 floare si zambind. Se spune ca discipolul

Mahakasyapa a intuit intelesul predicii si

|0 explicat adeptilor séi. Bodhidharma,

al 28-lea succesor al lui Buddha care

A primit invatatura, a introdus-o in China,

unde a prosperat.

Cuvantul ,zen” provine din ,chan”,
derivat la randul lui din ,,dhyana”
(meditatie). Traditia zen abandoneaza
preocuparile budismului mahayana pentru
Huddha cosmici, supranaturali sau
ltanscendenti, si face din nou din meditatie
uniculinstrument de a ajunge la eliberare
(u-en). Totusi, nu reafirma rolul central
allui Budhha atestat de istorie, ci se
toncentreaza, in schimb, pe relatia
rmaestru/discipol si pe fondatorii diverselor
ol zen. Miscarea zen a patruns in Japonia
i urul anului 1200, creand o forma de
budism care respinge atat bigotismul, cat si
mtelectualismul. Prin meditatie sustinuta,
practicantii pot ajunge la satori, o intelegere

lurii esentiale a tot ce exista, inima
diiha sau esenta. Diferitele scoli de

Budism zen

budism zen se deosebesc prin conceptia lor
despre modul de obtinere a acestei stari, fie
printr-o intuitie subita (scoala rinzai, fondata
de Eisai), fie prin maturizare treptata, in timp
(scoala soto, fondata de Dogen). Scoala
rinzai foloseste anecdote paradoxale sau
ghicitori fara raspuns (koan) pentru a
demonstra ca gandirea logica este
insuficienta si pentru a provoca iluminarea.
In plus, bompu zen, din care continutul
religios sau filozofic lipseste, este folosit ca
mijloc de a spori bunastarea fizica sau
mentala.

Budismul zen are implicatii profunde
asupra artei si culturii japoneze, iar in
secolul XX a devenit din ce in ce mai popular
n Occident, mai ales prin intermediul
scrierilor lui Shuryu Suzuki.

& Templul Kinkaku-ji al Pavilionului de Aur, Kyoto,

Japonia

Kinkaku-ji, cunoscut sub numele de Pavilionul de Aur,

a fost construit pe dealurile din nordul orasului

Kyoto fn 1398 de Yoshimitsu, al treilea sogun Ashikaga,
si a facut parte dintr-un complex mai mare de vile.

La moartea lui Yoshimitsu, conform dorintei lui,
Pavilionul a devenit un templu zen. Templul original
aarsin 1950 si a fost apoi restaurat. Fiecare etaj

al Kinkaku-ji este construit in alt stil, iar arhitectura

sa a influentat-o pe a templelor zen de mai tarziu.

> Gradina zen, templul Zuiho-in, complexul de

temple Daitokuji, Kyoto

Orasul vechi Kyoto este vestit pentru gradinile sale
zen, dintre care multe se afla in temple zen. Totusi,
este greu de stabilit Tn ce masura gradinile au reflectat
atitudini filozofice sau religioase. Exegetii moderni
tind sa le considere expresii ale gandirii zen, dar

in Japonia au existat gradini asociate si cu convingerile
sintoiste. Cert este ca asemenea gradini constituie

un aspect important al esteticii japoneze.

de Argint), Kyoto; sanctuarul Menji Jingu,

Tokyo; templul Nanzen-ji, Kyoto; Saihoji
(Templul cu gradina de muschi), Saihoji, Kyoto;
templul Shokoku-ji, Kyoto

@ JAPONIA Ginkakuji (templul Pavilionului



